


          O momento pelo qual nosso país 
atravessa, para além de ser nebuloso, 
é a oportunidade de mudarmos os ru-
mos aos quais estamos submetidos.
          Duas questões se mostram 
basilares, a primeira se refere ao mo-
delo econômico adotado e o segundo 
é relativo ao modelo político. Hoje me 
aterei ao primeiro, sem a pretensão 
de esgota-lo ou estar hermeticamen-
te certo.
          Rezamos, desde muito tempo, 
a cartilha econômica do liberalismo 
econômico vestido de modernidade, 
mais conhecido como neoliberalismo. 
Este modelo preconiza como pilar 
central o Estado Mínimo, tendo como 
expoente o mercado ao qual tudo se 
submete.
         Neste tipo de ente as questões 
se resumem ao lucro crescente, as 
relações sociais, as carências da vida 
cotidiana, afetas à saúde, educação 
e segurança, por exemplo, são rele-
gadas à segundo plano, a liberdade 
como marca de sucesso, separa os 
fracos dos fortes, os bem sucedidos 
dos desgraçados. 
         Como somos o país das contradi-
ções, nosso neoliberalismo se finan-
cia por meio dos bancos públicos de 
fomento (exemplo: BNDS Banco Na-
cional de Desenvolvimento – BDMG 
Banco de Desenvolvimento de Minas 
Gerais, entre outros), lado outro, os 
que se beneficiam dos juros subsi-
diados, em sua totalidade, são ricos 
e poderosos. E no final se não con-
seguirem quitar seus empréstimos, 
se valem de programas de refinancia-
mento de dívida. 

          O senário, de forma simplis-
ta, se desenha como uma perversa 
trama, na seguinte equação: Pode-
rosos (Muito ricos) preconizam o Es-
tado como um obstáculo, pregam a 
redução do mesmo em suas funções 
típicas, reservando cerca de 40% da 
riqueza do país para pagamento da 
dívida pública (que os beneficia ao fi-
nal, pois, eles é que detém os títulos 
da dívida), não satisfeitos, como bon-
zinhos que são, buscam financiamen-
to, à juros inferiores aos de mercado, 
para gerarem emprego para a popu-
lação sobreviver.
          Não é só isso, tem que realizar 
reformas estruturantes como ocorreu 
com a previdenciária e trabalhista. Aí 
lhes pergunto: quem ganhou com as 
reformas? O povo brasileiro certa-
mente não foi. Só mais uma pergunti-
nha, para ficar claro de que lado esta-
mos: Foram criados empregos após a 
reforma previdenciária e trabalhista? 
Foram, lá na China, onde estão insta-
lados os parques industriais.
         Há um leque de possibilidades 
para explicar o desemprego, e, o mais 
importante é a produção de bens. 
Soma-se em relevância a circulação 
da riqueza, advinda da massa sala-
rial. Este talvez seja nosso “tendão de 
Aquiles”.
          Apesar de nossa abundante 
riqueza natural e humana, nosso par-
que industrial foi reduzido drastica-
mente, em consequência os postos 
de trabalho também foram, sem con-
tar com advento da tecnologia que 
suprime cada vez mais a necessida-
de do trabalho humano.

         Temos que lutar pela correção 
dos rumos de nossa história erguida 
na exploração, a busca pela redução 
da desigualdade tem que ser o que 
nos une e nos empresta força para 
continuar batalhando por dias melho-
res.
         O resgate da dignidade de nosso 
povo passa, obrigatoriamente, pela 
maneira como nos comportamos e 
agimos, cabe a cada um de nós a re-
flexão sobre como vamos juntos nos 
livrar das amarras do retrocesso, ao 
qual estamos submetidos, antes mes-
mo de experimentarmos avançarmos. 
          Nossa resignação não pode 
ser sinônimo de conformismo anco-
rado no fracasso, juntos somos mui-
to mais fortes e capazes de entregar 
às futuras gerações, o respeito ao ser 
humano e à natureza, esta que se es-
vai na esteira da ação predatória de 
um sistema excludente, concentrador 
e egoísta.

Leonardo Vitor S. C. Vale.
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A Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP), em parceria com o Conselho Federal de Medicina (CFM), lança 
neste mês, a campanha nacional Setembro Amarelo® 2020: “É Preciso Agir”. A iniciativa, trazida para o Brasil em 
2014 - que tem como data símbolo o dia 10, o Dia Mundial da Prevenção ao Suicídio – visa a conscientização, 
a desmistificação e prevenção do suicídio. Dessa forma, é preciso agir o quanto antes para diminuir os números 
de casos em todo país.

De acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), a cada 40 segundos, uma pessoa comete suicídio no 
mundo. Já ao que se refere às tentativas, uma pessoa atenta contra a própria vida a cada três segundos. Em 
termos de numéricos, calcula-se que aproximadamente um milhão de casos de óbitos por suicídio são registra-
dos por ano em todo o mundo.

No Brasil, os casos passam de 12 mil, mas sabe-se que esse número é bem maior devido à subnotificação, que 
ainda é uma realidade. Desse total, cerca de 96,8% estão relacionados a transtornos mentais, como por exem-
plo, depressão e transtorno bipolar. Esse cenário preocupante serve de alerta para que a saúde mental seja um 
tema importante para a saúde pública.

A relação com doenças mentais

Estudos apontam que quase a totalidade dos óbitos por suicídio estão associados a um transtorno psiquiátrico 
que não foi tratado adequadamente ou sequer identificado e acompanhado. Por isso, a campanha Setembro 
Amarelo® busca conscientizar a população sobre a importância da identificação e tratamento corretos das do-
enças mentais, visando contribuir para a redução desses números alarmantes.

É preciso, portanto, falar sobre suicídio de maneira responsável e com base em informações corretas. Desta 
forma, compartilhamos uma cartilha, para que você entenda a abrace essa causa de maneira ATIVA!

É possível prevenir e salvar vidas!

#SetembroAmarelo

SETEMBRO E OUTUBRO DE 2021
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Apresentamos uma perspectiva de 
direcionamento do nosso Estado, 
sempre atentos à questão política. 
Essa é a missão do SINDI –ASSEIO,  
é o que move a sociedade.

A economia é que move a política, 
assim quando a economia vai 
bem a política vai bem, quando a 
economia vai mal a política vai mal, 
mas é a política que faz as grandes 
transformações, a economia só faz 
a ¨roda girar¨.

Sobre Economia: Uma análise 
sobre o cenário macroeconômico: 

O que é o Macro? Macro é aquilo que 
está mais distante. Nesse cenário 
econômico o Brasil está muito bem 
devido aos bônus commodities.

O que é o bônus de commodities? 
Exportamos em grande quantidade 
dois produtos, soja  e minério e 
estes produtos estão em alta no 
mundo inteiro. No nosso Estado 
temos maior produtividade de 
minério.  O pensamento ideal 
é que o Estado então terá um 
enriquecimento financeiro, uma vez 
que temos produtividade, com isso 
os preços tendem a cair,  felizmente  
o preço da gasolina provavelmente 
vai parar de subir e começar a cair 
nos próximos meses, uma vez que 
os países produtores como Brasil 
não possuem tantas restrições de 
mercado como antes. 

Um outra perspectiva 
macroeconômica positiva é 
expansão da vacinação, no Brasil, 
70%  da população foi vacinada 
com a primeira dose, restam apenas 
30% da população. Com a segunda 
dose, a vida começará a voltar ao 
normal, estima-se que até fevereiro 

Um olhar para a economia e a política nacional
Nos reunimos na última quarta-feira dia 11/08/2021 para discutirmos sobre a economia no 
Brasil, Minas Gerais e sobre como entender e escolher ideais políticos, em nosso País.

do ano que vem.
Quando analisado o cenário de perto, 
para dentro de casa, analisando o 
cotidiano da população, é perceptível 
que a situação está caótica.  O 
desemprego atinge 14,7% das 
pessoas, sendo assim a cada 100 
pessoas do mesmo convívio social, 
15 estão desempregadas.

 Quando o país estava em pleno 
emprego em 2006,  o desemprego 
chegou a 3,5%  só não trabalhava 
quem não queria, agora temos 
um número altíssimo de pessoas 
que buscam por emprego e não 
conseguem.

Sobre inflação: 
 
A meta do Banco Central é que a 
inflação fique em aproximadamente 
3,75% ao ano, com uma tolerância 
de 1,5% para mais ou para menos.

Então a inflação deveria permanecer 
em 2,25% até no máximo 5,25%.  
Nos últimos 12 meses ela está em 
8,99%, ou seja, subiu muito mais 
que o estimado.

Uma série de produtos que fazem 
parte do dia a dia dos brasileiros 
foram afetados pela inflação. Por 
exemplo, as carnes acumularam 
alta de 33,2%, o combustível 
um aumento de 41% , o gás de 
cozinha 17%, o arroz 39% e a 
cesta básica 25%. Produtos que 
são insubstituíveis e necessários e 
assim a população é afetada com a 
inflação. 
 
No Governo Dilma o tomate virou 
símbolo da inflação, porém o 
tomate é substituível por outras 
coisas. Além disso a confiança na 
economia  é baixa, as pessoas não 

se sentem seguras em financiar 
para comprar uma televisão, uma 
geladeira, automóvel, dentre outros.

Minas Gerais vive num tempo 
diferente. Minas não está na mesma 
direção que Brasil, o orçamento de 
Minas ainda não consegue pagar 
as contas no final do ano, falta 
dinheiro.

Esse déficit era de 12,4 milhões, 
menor do que o atual, que será 
de 16 milhões. Minas conseguiu 
regularizar o pagamento  dos 
servidores devido ao acordo 
realizado com a Vale, acordo 
esse de reparação em relação ao 
acidente de Brumadinho. O acordo 
trouxe um volume de recursos 
importante e irá gerar 37,6 bilhões 
e parte desse valor será destinado 
a investimentos nos Municípios.
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Assim, o atual Governo tem apenas uma única alternativa para se manter no poder, que é a transferência de renda 
direta para os cidadãos e foi isso que Bolsonaro fez ao levar o novo programa do bolsa família ao Congresso, 
estimado entre R$ 300,00 e R$400,00. Para comportar esse  orçamento é necessário que o Governo não pague 
algumas contas, caso contrário fará o mesmo que Dilma, a chamada pedalada fiscal. Para não pedalar, as 
contas escolhidas para não serem quitadas foram os chamados precatórios que são as dívidas que o Estado 
tem na justiça e com isso teria dinheiro para o novo bolsa família. 

O Sindi Asseio, abre espaço para Formação política, para que o eleitor vote consciente. 

Em uma pesquisa nacional foram analisados alguns dados para entender como o brasileiro pensa sobre alguns 
assuntos. 

Sobre o cenário politico:

42% das pessoas querem que o 
Lula seja eleito, Bolsonaro tem 
26% de intenção de voto e 28% das 
pessoas que não querem nenhum 
dos dois. 

Quem é Lula hoje? No Nordeste 
ele tem 64% de aprovação, com 
os estudantes até o ensino médio, 
tem 55%  de aprovação, com as 
mulheres o Lula tem 47 %, ou seja, 
está na base da pirâmide . Lula tem 
a maior parte desses eleitores. 

Outro fator importante, é que  uma 
eleição é sempre uma história, Lula 

vai contar uma história e o bolsonaro 
vai contar outra história.

Qual a história que o Lula vai 
contar? Irá relembrar o tempo em 
que foi Presidente,  quando ele fizer 
isso a população irá se lembrar 
de três coisas: que todos  tinham 
oportunidade de fazer churrasco, 
era possível ter carne vermelha, era 
possível viajar , olhar para frente e 
ter esperança de futuro melhor para 
nossos filhos Lula foi um pai de um 
povo saudoso do seu tempo. 

Po outro lado, Bolsonaro também 
tem uma narrativa, foi eleito com 
três bandeiras: proteção da Pátria, a 

proteção da família e o rompimento 
com a velha política corrupta. 
Quanto a proteção da Pátria não 
aconteceu nada, com relação a 
familia ele não atingiu as famílias 
até o momento, uma vez que ele  
prometeu melhorias nas condições 
das famílias e isso não aconteceu. 

Essa é uma iniciativa do Sindi 
Asseio, trazer o debate, informar, 
educar a categoría para que saibam 
o que fazer  e escolham as melhores 
alternativas em prol do nosso país. 

Juntos somos mais fortes!

• A saúde de qualidade é responsabilidade do governo:  98% acha que sim.
• Jovens de 16 anos que cometem crimes devem ser presos: 91% concordam 

com isso, 6%  discordam.
• É obrigatório reajustar o salário mínimo acima da inflação: 87% concordam,  

10% discordam. 
• Tem que ter impostos progressivos para fazer justiça social: 74% 

concordam.
• Falta patriotismo para um Brasil grande: 69% concordam.
• É normal que os pais possam bater nos filhos: 76% concordam.
• Demonstrar afeto entre gays ou lésbicas incomoda: 46% concordam com 

isso.
• Escolas não devem debater a sexualidade: 44% concordam com isso.
• Privatizar as empresas públicas: 40% concordam.
• Governo deveria ser contra Cuba e Venezuela: 40% concordam.
• Cotas raciais são injustas: 39% concordam.
• Movimento feminista é exagerado: 25% concordam.
• Regulamentação do Comércio de maconha é necessário:  24% concordam.
• Legalização do aborto:  22% concordam.
• 42% das pessoas querem que o Lula seja reeleito.
• 26% querem Bolsonaro seja reeleito.
• 28% não querem nem Lula nem Bolsonaro.

Fonte: Malcom Camargo
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CLÍNICA MÉDICA PADRE EUSTÁQUIO
Av: Brasília, 530, Benedito, Santa Luzia/
MG.
Especialidades:
Clínica Geral, Dermatologia, Ginecologia, 
Ortopedia, Pediatria, Psicologia, Urologia 
e Cardiologia.

CENTRAL SAÚDE
Avenida José Faria da Rocha, 4281, 
Eldorado/Contagem.
Especialidades:
Gastroenterologia, Mastologia, Neurologia, 
Hematologia, Reumatologia, Urologia.

CLINICAL CENTER
Av. Afonso Pena, 726, 3º andar, Centro/
BH.
Especialidades:
Angiologia, Cardiologia, Clínica 
Geral, Dermatologia, Ginecologia/
Obstetrícia, Medicina do Trabalho, 

Neurologia, Oftalmologia, Ortopedia, 
Otorrinolaringologia, Pediatria.

PIONEIROS SAÚDE
Av. José Faria da Rocha, 5923,
Eldorado/Contagem.
Especialidades:
Alergista, Urologia, Neurologia, Nefrologia.

CLINESP – Dr. Elio Conroy
Rua Felipe dos Santos, 678, Centro/Betim 
(próximo da padaria Nutrivida).
Especialidades:
Cardiologista e Clínico Geral

HOSPITAL PROCLIN
Atendimento somente aos fi nais de 
semana, sábados, domingos, feriados e 
fora do horário comercial (após 18h00min 
até às 07h30min).
Av. Juscelino Kubitscheck, 725, Centro/ 
Betim

DR. REINALDO RAMOS VALENTE
Av. JK, 140, 4º andar, sala 409, Centro/ 
Betim.
Especialidade:
Cardiologista.

DRA. REGINA FREIRE DE SOUZA
Av. Governador Valadares, 851, sala 706, 
Edifício Seletto Offi ce, Centro/Betim.
Especialidade:
Psicologia (adultos e idosos).

DR. RODRIGO NEGRI PEREIRA
Av. JK, 140, 4º andar, sala 409,
Centro/Betim.
Especialidade:
Dermatologia.

CLÍNICA MAIS SAÚDE
Rua Travessa, A 70, Eldorado - Contagem/
MG.

HOSPITAL MATERMED
Rua Padre Rolim, 700, Santa Efi gênia, 
Belo Horizonte/MG.

CLÍNICA JOÃO PAULO
Rua Rio de Janeiro, 462, Salas 303 e 304, 
Centro, Belo Horizonte/MG,
Espe cialidades: Cardiologia, Clínica 
Médica, Dermatologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Ginecologia, 
Neurologia, Ortopedia, Pneumologia, 
Urologia, Nutrição.

CLINIBET – Dra. Marly
Rua Felipe dos Santos, 678 - Centro/
Betim (próximo da padaria Nutrivida).
Especialidade: 
Clínico Geral

CLINICA TÂNIA BOTREL
Rua Pedro da Costa Correia, 32 - Centro, 
Ribeirão das Neves - MG
Especialidades: Clínico Geral, Pediatria, 
Ginecologia, Psicologia, Dermatologia, 
Endocrinologia, Cardiologia, 
Otorrinolaringologia

CONSULTÓRIOS MÉDICOS

DENTISTAS
DR. EMERSON REBELO ARAÚJO
Endereço: Rua João Lúcio Brandão, 110, 
Prado, Praça Clemente Faria.
Telefones: 3295-4363 e 99792-2122

DR. ILDEU NOGUEIRA BATISTA
Rua Inconfi dência, 414, sala 102, Centro/
Betim.
Telefone: 3531-3102 

DR. GILSON BEBIANO
Rua Santa Cruz 525A, Centro/Betim.
Telefone: 3532-1716

CLINICA ODONTOLÓGICA
DO TRABALHADOR 

Rua Jequitibás, 393, 3º andar,
Eldorado, Contagem/MG

Telefone: 99972-2794 / 2564-4860

SETEMBRO E OUTUBRO DE 2021
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EXAMES LABORATORIAIS E DE IMAGEM LAZER

REGRAS DE 
UTILIZAÇÃO

LABORATÓRIO JOÃO PAULO
Av. Governador Valadares, 471,
Centro/Betim.
Telefone: 3532-2264.

LABORATÓRIO ROJAN
Vários endereços
Telefone: 3207-2040. 

ADIMAGEM
Av. José Faria da Rocha, 3940,
Eldorado, Contagem/MG 
Telefone: (31) 3532.0024.

CLÍNICA RADIOLÓGICA CEDUS EMI
Exames de Raios-X e Ultrassonografia. 
Unidades BH, Betim, Contagem
e Venda Nova. 
Telefone: 3298-5500.

GASTROCENTRO
Rua Casuarinas, 64, Eldorado,
Contagem/MG (Localizada nas
instalações do Hospital Santa Helena)
Telefone: (31) 3399-7460.

CLUBE ASCOBOM
Via expressa, Contagem, 
Telefone: 3398-1345. Será necessário o 
exame de pele na portaria do Clube.

HOTEL DIAMANTINA - SINDEAC
Av. Oceânica, 97 - Praia do Morro, 
Guarapari/ES, CEP: 29216-080 
Telefone: (27) 3361-5651

A reserva somente será feita 
pessoalmente em uma das duas sedes 
do Sindi-Asseio, para associados em 
dia com suas contribuições Sindicais e 
demais pagamentos. Para informações, 
orçamentos e disponibilidade do período 
pretendido, devem ser solicitados pelo 
nosso canal do WhatsApp (31) 98349-
7755.

• Consultas médicas
A autorização para a consulta 
médica é enviada no e-mail da 
clínica assim que você chegar à 
recepção e se apresentar para a 
consulta portando a carteirinha 
de associado.

• Consultas com dentistas
O agendamento é feito direta-
mente no consultório que dese-
ja atendimento. Depois da ava-
liação no dentista ele te dará um 
orçamento com os procedimen-
tos autorizados pelo sindicato. 
Compareça a uma das nossas 
sedes para retirar a autorização 
e iniciar o tratamento.

• Para realização de exames
É necessário autorização pes-
soalmente. Com o pedido mé-
dico e carteirinha compareça 
a uma das sedes do sindicato 
para retirar a autorização, os 
mesmos são pagos no sindicato 
30 dias após a realização.

ATENÇÃO

Para realização de todos os proce-
dimentos Odontológicos, laborato-
riais e radiológicos é obrigatória a 
apresentação da carteirinha de asso-
ciado e da guia de autorização que 
deverá ser retirada na sede do Sindi-
-Asseio RMBH (Betim ou Contagem).

SETEMBRO E OUTUBRO DE 2021
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PASSATEMPO

BOLIVIANO
DINAR
DIRHAM
DOLAR
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EURO
FRANCO
LIBRA
NOVOSOL

PESO
RAND
REAL
RENMINBI

RUBLO
RUPIA
WON


