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Dia internacional da mulher é todo dia

odos os dias sdo oportunidades para
celebrar asrealizacdes das mulheres, e o
Dia Internacional da Mulher é um
lembrete especial disso. No Sindmetal-PE, nos
orgulhamos ndo apenas do dia 8 de margo, mas
de cada vitéria alcangcada ao longo de décadas.
Este ano, direcionamos nossa atencdo ao
enfrentamento do feminicidio e do trans
feminicidio. Reconhecemos a importdncia de
abordar essas questdes e estamos com-
prometidos em contribuir para a conscientizagdo
e a promogdo de mudancas significativas.

ioléncia contra a mulher é um conceito
para definir diferentes tipos de
violéncia sofridos por mulheres porque
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O Dia Internacional da Mulher é mais do que
uma data no calenddrio; é um lembrete constante
da necessidade continua de apoiar e lutar pelos
direitos das mulheres. Celebramos ndo apenas as
conquistas do passado, mas também olhamos
para o futuro, comprometendo-nos a construir
um mundo onde todas as mulheres possam viver
livres de violéncia e discriminacdo.

Juntos, continuamos a trabalhar para criar
uma sociedade mais igualitdria e justa, onde
cada mulher se sinta valorizada, respeitada e
capacitada. O Sindmetal-PE estd dedicado a
esse propodsito todos os dias do ano.

Violencia contra mulher:
como identificar

sdo mulheres, o que inclui desde assédio moral
até feminicidio. E uma forma de violéncia de
género, que caracteriza agressdes contra
mulheres, transexuais, travestis e homossexuais.
Independentemente do tipo de violéncia
cometido, os direitos humanos da mulher e sua
integridade fisica, psicolégica e moral sdo

desrespeitados.

Tipos de violéncia \1
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Feminicidio

Z= 0 homicidio contra uma
Emulher porque ela &€ mulher. E
considerado feminicidio o crime em
que estiver envolvida a violéncia familiar e
doméstica; o menosprezo e a discriminagao
a condicao de mulher. Isso porque 35% dos
homicidios de mulheres no mundo sao
cometidos por seus parceiros, segundo a

Organizagao Mundial da Saude.

Alei 13.104, mais conhecida como Lei do
Feminicidio, considera crime hediondo, ou
seja, o Estado entende como um crime
grave e cruel. A lei tipifica de um crime de
discriminagdo, de preconceito e
menosprezo da condigédo feminina.

No primeiro semestre de 2023, 722
mulheres foram vitimas de feminicidio no

além de obter mformagoes §ob,

Brasil, o que representa em média quatro
assassinatos por dia, um crescimento de
2,6% comparado ao mesmo periodo do ano
de 2022, quando 704 mulheres foram
assassinadas por razbes de género. De
acordo com o levan-tamento, 62% das
vitimas de femini-cidio no Brasil sdo negras.
Quando se analisa as vitimas de outros tipos
de assassinatos vio-lentos, esse indice
passados 70%.

O numero de mulheres negras mortas
aumentou em 45%, enquanto que, no que
diz respeito as mortes de mulheres brancas,
ocorreu uma reducédo de 33%. Segundo
Dani Portela, o Recife € uma cidade ainda
mais violenta de se viver se os dados se
referirem as mulheres trans”, os numeros de
feminicidio comprovam, o Brasil é o quinto
pais mais violento do mundo para as
mulheres viverem.

s passos que devem ser

tomados para solucionar o problema O servigo é gratwto
como qualquer servigo de emergéncia e urgéncia,
funciona 24 horas em todos os dias da semana.

Existem também outras' Imhas telefc‘jhfi'ic':asiﬁf,.
competentes, como Policia Militar, Policia CIVII
ou Secretaria de Dlreltos HumanBs o
disque 100. '




Violéncia psicologica *%ﬂ%/;%

do atos e falas que desequilibram a mulher emocional e psicologicamente. Diminuir

a sua auto-estima, controlar o que ela faz, com quem faz ou deixou de fazer.

Controlar suas decisdes, de modo a proibi-la de estudar, seguir carreira profissional
e adquirir independéncia financeira. A imposicdo sobre as decisdes da mulher pode
acontecer por meio de discursos carinhosos, mas também por meio de humilhacdo,
isolamento, ameacas, vigildncia constante, chantagens, ofensas, ou seja, atitudes que
prejudicam a saide mental damulher.
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Violencia fisica ¥ *

ualquer ato que reprima a mulher, utilizando a forga fisica. Os tipos de violéncia fisica

variam entre puxdes de braco, de cabelo, empurrées e até socos e espancamentos.

Pode sofrer hematomas, ter ossos quebrados, fraturas, sangramentos internos,
perda do filho, em casos de gravidez e até causar a sua morte.

Violéncia sexual *

tos ou tentativas de relagao sexual sem o consentimento da mulher, normalmente

feitos de formas violentas ou sob coagéo. Violéncia sexual é abuso, assédio e estupro.

Pode ser cometida tanto por pessoas desconhecidas como por pessoas conhecidas.
Os atos englobam quaisquer tipos de relagao sexual até, por exemplo, proibir a mulher de utilizar
anticoncepcionais, nao utilizar contraceptivos contra a vontade dela, obriga-la ou impedi-la de
aborta

Violéncia patrimonial M-%

violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retencao,

subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,

documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades;

Violéencia moral ¥ 9

violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calunia, difamacao

ou injuria. Neste caso, utiliza-se de meios que afetem a propria reputagcédo da pessoa

como forma de reduzir sua credibilidade, dificultando o acesso aos meios necessarios
para sair de uma situacéo de abuso, seja no trabalho, na rua ou até mesmo na sua casa.




Fala do presidente
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em nome de toda a diretoria do Sindicato

O presidente do Sindmetal-PE Henrique Gomes,

parabeniza todas as mulheres, em especial as da
categoria metalurgica pelo seu dia, e ressalta que a uniao, a
forca e a determinagéo das mulheres nas lutas do sindicato
sdo fundamentais para que conquistemos as vitorias que
tanto buscamos. Parabéns mulheres pelo seu dia, mas
nunca se esquegam de que séo seus também os outros 365

diasdo ano!

Ndo se trata apenas de preencher cotas de género,
mas de garantir que as vozes, preocupacoes e
perspectivas das mulheres sejam ouvidas e
consideradas, inclusive, que seus direitos sejam
defendidos, portanto, o voto de todas(os) é muito
importante para se construir uma sociedade mais
justa e igualitaria.

Fala da secretéaria da Mulher

E necessario o poder politico das

mulheres nos mais diversos

segmentos, seja na universidade,
nos partidos politicos, nas gestdes publicas ou
privadas, nas casas legislativas, no judiciario,
nas entidades e movimentos sociais,
sindicais, etc., carecendo de uma
intensificagdo desse poder, para que essas
contribuam para o enfrentamento de todas as
formas de violéncia, para a garantia dos
direitos sexuais e direitos reprodutivos, para o
combate a todas as formas de racismo,
LGBTfobia e intolerancia religiosa, para a
prevencdo, denuncia e puni¢cédo de crimes de
qualquer tipo de violéncia de género, para a
promog¢do da imagem da mulher real pelos
mais diferentes meios.
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Nao se trata apenas de preencher cotas de
género, mas de garantir que as vozes,
preocupacgdes e perspectivas das mulheres
sejam ouvidas e consideradas nas politicas
publicas, inclusive, que seus direitos sejam
defendidos, portanto, o voto de todas(os), em
mulheres e politicos que realmente demostre
com agdes aliados das mulheres no
enfrentamento a violéncia. Vamos refletir bem,
nosso voto é um instrumento fundamental
neste combate. Reflexdo que se demonstra
aqui, indica que a participagdo efetiva da
mulher na politica é essencial, e ja restou
comprovada eficiente para influenciar
positivamente nas decisdes que abrangem as
questdes sociais, politicas, ambientais,
econdmicas e culturais, atingindo diretamente
avida do povo e garantindo maiorigualdade.




