


O que é Assédio Moral?
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Sumário
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Expediente
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Quais as situações que 
configuram assédio moral?
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1. Deterioração proposital
das condições de trabalho
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2. Ataque às relações sociais 
da vítima com isolamento
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3. Atentado contra a 
dignidade
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4. Cobrança abusiva de 
resultados

5. Violência verbal, física ou 
sexual
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Sabe por que o assédio moral 
acontece no âmbito do 

serviço público?
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Se ligue nas consequências!
Para o indivíduo:
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Se ligue nas consequências!
Para o local de trabalho:
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O que fazer?!

Se você for vítima:
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O que fazer?!
Se você for colega da vítima:

No serviço público:
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Nesta luta você não está sozinho!
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Faça a coisa certa: garanta 
provas e denuncie!
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Como denunciar ao Sinsej?
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